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1
Ce este Conventia?

In aceasta carte este prezentatd Conventia ONU privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati in versiunea Usor de citit si usor de inteles.

Aceasta Conventie stabileste ce tari trebuie sa asigure persoanelor cu
dizabilitati aceleasi drepturi ca pentru toti oamenii.

Aceasta adaptare a conventiei nu reprezinta un document legal.

Conventia Natiunilor Unite privind drepturile
persoanelor cu dizabilitati si Legea 60 din
30.03.2012 privind incluziunea sociala a persoanelor
cu dizabilitati sunt doua acte de baza in domeniul
drepturilor persoanelor cu dizabilitati.

in 2017, Centrul "Speranta” a reusit s le editeze in
premiera in R. Moldova in versiunea "usor de citit”,
datorita Proiectului "Usor de citit, usor de inteles,
usor de actionat” implementat cu suportul Agentiei
SUA pentru Dezvoltare Internationala (USAID), prin
intermediul programului FHI 360 ,Parteneriate pentru
0 Societate Civila Durabila in Moldova” (MPSCYS).
Astfel, persoanele cu dizabilitati intelectuale si de invatare, dar si alte
categorii de persoane din Republica Moldova vor putea sa cunoasca si sa
inteleaga in ce consta drepturile persoanelor cu dizabilitati.

Daca doriti sa intrati in posesia materialelor editate in versiunea easy-to-read
sau daca aveti nevoie de ghidare in adaptarea un material la acest format,
ne puteti contacta la Centrul "Speranta”.

Date de contact:

Asociatia Obsteasca Centrul ,Speranta”
Bd. Traian 12/2, ap.2 mun. Chisinau,
Republica Moldova

<9 e-mail: info@speranta.md & tel/fax: (+373 22) 56 11 00
web: www.speranta.md GSM: (+373) 79 77 55 13

Ce inseamna aceste cuvinte?

Comunicarea se refera la vorbire, text
scris, Braille (sistem de citire pentru
persoanele cu deficiente de vaz), text
cu litere mari de tipar, texte citite de alti
oameni, inregistrari de sunete si alte
limbaje sau tehnologii de comunicare.

Limbajul se refera la limbajul vorbit si la
limbajul semnelor.

Discriminare se intdmpla atunci cand
ceilalti exclud persoanele cu dizabilitati si
nu le acorda sanse egale.

Adaptare rezonabila necesita toate
acele schimbari de care au nevoie
persoanele cu dizabilitati pentru a se
putea bucura de sanse egale.

Design-ul universal se refera la
proiectarea produselor si serviciilor astfel
incat toate persoanele sa le poata folosi.


mailto:info@speranta.md
http://www.speranta.md/

Articolul 3

Principii generale ale Conventiei

B Conventia are grija ca demnitatea

flecarui om sa fie respectata.

Fiecare om are dreptul sa-si traiasca
viata in modul in care crede ca e bine
pentru el. Fiecare om are dreptul sa faca
propriile alegeri in viata.

Viata fiecarui om va fi protejata de
discriminare.

Este important ca fiecare om sa
participe si sa se integreze deplin in
viata societatii.

Suntem diferiti. Este important sa fie
respectata aceasta diversitate.

Barbatii si femeile vor avea aceleasi
sanse de a se instrui, munci si a se
bucura de viata.

Orice om va avea acces la tot ce este
important pentru o viata fericita.

Copiii cu dizabilitati vor fi respectati
de orice om si de societate in general.

Articolul 4 Obligatii generale

B Tarile care au semnat Conventia vor
i face legi si vor lua masuri care
ey oy respecta drepturile persoane cu
dizabilitati.
Vor fi scoase sau modificate toate
documentele oficiale care discrimineaza
persoanele cu dizabilitati.

Tarile vor urmari ca toate institutiile sa
indeplineasca aceste legi si sa ia
masuri.

® fnainte de adoptare, toate documentele
oficiale vor fi consultate cu persoanele
cu dizabilitati, inclusiv copii.

B Toate lucrurile, serviciile, echipamentele
vor avea un design universal, pentru a fi
folosite si de persoanele cu dizabilitati.

invatatii vor fi incurajati s inventeze
tehnologii si dispozitive pentru
persoanele cu dizabilitati, ca sa traiasca
fara bariere intr-o comunitate. Acestea
vor avea un pret accesibil.

B Dacao lege este mai buna pentru
persoanele cu dizabilitati decat Conventia,
atunci se va respecta aceasta lege.

Vor fi respectate toate drepturile si
libertatile omului, fara nici o exceptie.



Articolul 5

Articolul 7

~ A

Egalitatea si nediscriminarea Copiii cu dizabilitati

B Tarile care au semnat Conventia
recunosc faptul ca toate persoanele
sunt egale in fata leqii.

B Toate drepturile copiilor cu dizabilitati
vor fi protejate.

Ei se vor bucura de copilarie in mod
Discriminarea unei persoane din cauza egal cu ceilalti copii.
dizabilitatii este interzisa. Binele copiilor este cel mai important.
Se vor lua toate masurile pentru a

elimina acest tip de discriminare.

B Copiii cu dizabilitati vor putea spune
liber ceea ce cred despre orice are
legatura cu viata lor.

B Persoanele cu dizabilitati vor beneficia
de protectie juridica in caz de

discriminare. Copiii care nu pot spune singuri ce
Fiecare om se va bucura de protectia gandesc vor fi ajutati.

legii in conditii de egalitate cu ceilalti.

Articolul 6

Femei cu dizabilitati Articolul 8 Informarea societatii

M Societatea va respecta demnitatea
persoanelor cu dizabilitati. Toti oamenii
vor cunoaste drepturile acestora.

B Femeile si fetele cu dizabilitati sunt des
discriminate.

Vor fi stopate atitudinile si actiunile din
societate care injosesc persoanele cu
dizabilitati.

® Femeile si fetele cu dizabilitati vor " Societatea va intelege i aprecia

avea un sprijin deplin al statului pentru
a invata, a munci, a avea conditii de trai
bune si in alte aspecte ale vietii.

capacitatile persoanelor cu dizabilitati.

De asemenea, va promova meritele si
realizarile acestor persoane.



M Toate serviciile din localitate vor
putea fi usor utilizate de persoanele cu

M Vor exista campanii de informare, cu
mesaj pozitiv, ca toti oamenii sa

inteleaga si sa respecte persoanele cu dizabilitati.
dizabilita. Vor putea fi ugor obtinute informatiile
de orice fel.

Persoanele cu dizabilitati se vor bucura
in mod egal de tehnologii si sisteme
informatice.

B Jurnalistii vor cunoaste mesajele
Conventiei si le vor promova in
materialele lor de presa.

B Toate acestea vor exista atat in orase,
cat si in sate. Oamenii sunt egali in
drepturi oriunde ar trai.

B Copiii vor invata, in gradinite si scoli,
cum sa respecte drepturile persoanelor
cu dizabilitati.

Articolul 9 Accesibilitate Dreptul la viata

B Orice persoana are dreptul la viata.
Tarile care au semnat Conventia vor lua
masuri ca persoanele cu dizabilitati sa
se bucure de acest drept in conditii de
egalitate cu ceilalti.

B Persoanele cu dizabilitati vor avea acces
la tot ceea ce exista intr-o comunitate.
Asa vor avea o viata independenta.

Vor putea intra usor in cladiri, in special
in scoli, unitati medicale, locuinte si locuri
de munca.

MAGAZIN
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- Articolul 11 Ajutor in situatii de risc i

urgente umanitare
'PRIM AJUTOR |

BN

B Este necesar ca persoanele cu
dizabilitati sa poata utiliza usor orice
transport care circula in localitate si in
afara ei.

® in caz de razboi, cutremure de pamant,
furtuni si alte dezastre naturale, statul
va lua toate masurile ca sa le ofere
protectie si siguranta persoanelor cu
dizabilitati.

e

Este necesar sa poata folosi usor orice
drum din localitate si din afara ei.




Articolul 12

Recunoastere egala in fata leqii

B Persoanele cu dizabilitati pot cere

ajutorul unui avocat (asistenta juridica)
atunci cand au nevoie.

Cel care protejeaza juridic persoana cu
dizabilitati ii vor respecta drepturile,
vointa si preferintele.

Persoanele cu dizabilitati pot avea sau
mosteni averi (proprietati).

Ele au dreptul de a-si folosi banii (averea)
dupa propria dorinta.

Persoanele cu dizabilitati au drept egal
de aimprumuta bani (a lua credit) de
la banci sau de a-si cumpara casa.

Statul va avea grija ca bancile sa nu ia
pe nedrept lucrurile (casa, masina etc.)
celor care au credite sau imprumuturi.

Articolul 13
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POLIAIA

Accesul la justitie

B Persoanele cu dizabilitati se pot adresa

in judecata pentru a-si apara drepturile.

Ele vor fi tratate in mod egal ca si ceilalti
cetateni.

Politia si judecatoria vor avea grija
ca persoanele cu dizabilitati sa poata
participa activ la toate etapele de
cercetare a cazului.

Acestea pot participa direct (in sala) sau
indirect, inclusiv ca martori.

Statul va adapta modul in care
lucreaza politia, judecatoriile si
inchisorile, ca sa fie potrivite si pentru
persoanele cu dizabilitati.

Se va tine cont si de varsta acestora.

Angajatii din justitie, politie si inchisori vor
fi instruiti cum sa protejeze persoanele
cu dizabilitati.



1) 112

Articolul 14

Articolul 16 Nimeni nu poate fi supus

exploatarii, violentei si abuzului

Libertatea si siguranta persoanei

B Persoanele cu dizabilitati au dreptul sa

Articolul 15

fie libere.

Ele au dreptul, de asemenea, de a se
simti in siguranta, in viata de zi cu zi.

O persoana isi poate pierde libertatea
doar in urma unui proces de judecata
corect, daca a facut fapte care sunt
pedepsite prin lege.

Dizabilitatea nu poate fi un motiv pentru
a fi lipsit de libertate.

In inchisoare, persoana cu dizabilitati va

avea drepturi egale cu ceilalti detinuti si

| se vor asigura conditii de trai adaptate
nevoilor lui.

Nimeni nu poate fi supus torturii

B Nimeni nu poate fi ranit, lovit sau

umilit.
Nimeni nu poate fi fortat sa participe
intr-un experiment medical sau stiintific.

Statul va apara persoana cu dizabilitati
daca este lovita sau injosita.

RAPORTAREA
ABUZULUI

e

Articolul 17

Vor fi luate toate masurile ca
persoanele cu dizabilitati sa nu ajunga
a fi exploatate sau abuzate de alti
oameni.

Persoanele cu dizabilitati si familiile
lor vor fi informati despre cum sa
recunoasca si sa evite cazurile de
exploatare si violenta.

In special, vor sti cum s& anunte despre
asemenea cazuri (raportare).

Victimele pot avea nevoie de tratament
si suport psihologic pentru a reveni la
o viata normala.

Unele victime pot avea nevoie de servicii
de protectie.

Statul va asigura servicii de
protectie accesibile persoanelor cu
dizabilitati.

Protejarea integritatii persoanei

B Fiecare persoana cu dizabilitati are

dreptul sa-i fie respectata sanatatea
fizica si mentala, in conditii egale cu
ceilalti oameni.



13 | 14

Articolul 19

Articolul 18 Viata independenta si integrare

in comunitate

Libertatea de migcare si cetatenia

B Persoanele cu dizabilitati au dreptul
la libertatea de miscare, inclusiv

B Persoanele cu dizabilitati au dreptul la

.
| CERTIFICAT
DE \

NASTERE

persoanele cu dizabilitati.

A avea libertate de miscare inseamna ca
persoana sa poata intra sau iesi liber
din tara sa sau din alta tara.

Persoana cu dizabilitati poata alege o
alta tara pentru trai (emigrare).

Dizabilitatea nu poate fi un motiv
pentru a-i refuza unei persoane sa
emigreze.

Dizabilitatea nu poate fi un obstacol ca
0 persoana sa obtina cetatenia tarii in
care s-a nascut sau a altei tari.

Copiii cu dizabilitati vor primi certificate
de nastere din tara lor.

Copiii cu dizabilitati au dreptul sa-si
cunoasca parintii si sa fie ingrijiti de
acestia.

MAGAZIN

un trai in comunitate, alaturi de ceilalti
oameni.

Persoanele cu dizabilitati au dreptul sa
aleaga unde sa traiasca si cu cine sa
traiasca.

Persoanele cu dizabilitati nu vor fi izolate.

Comunitatea o va sustine prin servicii la
domiciliu si prin suportul unui asistent
personal, atunci cand acesta va avea
nevoie.

Toate serviciile dintr-o comunitate vor
fi organizate in asa fel, ca si persoanele
cu dizabilitati sa poata beneficia ugor
de acestea.
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Articolul 20 Dreptul de a te deplasa usor in
localitate si in afara ei

B Persoana cu dizabilitati are dreptul sa se
deplaseze in modul in care alege ca e
bine pentru ea.

B Toate persoanele cu dizabilitafi vor avea
posibilitatea sa invete cum sa se
deplaseze independent.

Vor exista cursuri gi pentru insotitori.

Persoanele cu dizabilitati vor putea
obtine usor orice aparat de care vor
avea nevoie pentru migcare.

Articolul 21 Dreptul de a spune ce gandesti.
Dreptul de a primi informatiile de

care al nevoie
&

B Persoana cu dizabilitati are dreptul sa
spuna ce gandeste.

B Persoana cu dizabilitati are dreptul sa fie
informata.

Asta inseamna ca orice informatie va
putea fi usor de aflat si de inteles de
persoanele cu dizabilitaj.

in special persoanele care lucreaza
in institutii de stat vor avea grija sa fie
auzite si intelese de toate persoanele
din tara.

Ei vor transmite informatiile nu doar
prin voce sau in scris, ci si prin [imbajul
gesturilor, prin scrisul Braille si altele

Televizorul, radio si ziarele vor
prezenta informatii usor de inteles
pentru persoanele cu dizabilitati.

Firmele private vor adapta informatiile
despre serviciile lor, pentru ca sa

fie intelese de toate persoanele cu
dizabilitati.

16

Limbajul gesturilor e nevoie sa fie folosit

mult mai des.
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Articolul 22 Dreptul la viata personala Articolul 23 Respectul pentru camin si familie

B Persoanele cu dizabilitati au dreptul de
a-gi intemeia o familie si de a decide

B Viata personala a oricarui om este o .
’ daca isi doresc sau nu copii.

protejata de lege.

Viata personala inseamna tot ce {ine de
familia, casa, scrisorile, telefonul sau

Al _ B O persoana cu dizabilitati are dreptul sa
sanatatea unei persoane.

adopte copii sau sa ia copii in grija sa
(tutela, custodie).

B Statul va ajuta familia persoanei cu
dizabilitati sa-si creasca copiii.

B Nimeni nu are voie sa vorbeasca sau
sa publice informatii despre persoana cu
dizabilitati fara acordul ei.

B Copiii cu dizabilitati au dreptul sa
traiasca in familie.

Nici un copil nu va fi despartit fortat de
familia lui din cauza ca el sau parintii lui
au o dizabilitate.

B Orice institutie de stat, cum sunt politia,
spitalul, scoala, primaria nu au voie sa
ofere altora informatii despre orice
persoana, inclusiv despre persoane
cu dizabilitati.

B Daca un copil cu dizabilitati nu poate fi
ingrijit de familia lui, se va cere ajutor
rudelor.

ins& daca nici acest lucru nu e posibil,
copilul va fi ingrijit intr-un mediu de tip
familial.
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Articolul 24 Dreptul la educatie Articolul 25 Dreptul la sanatate

B Orice persoana cu dizabilitati, indiferent B Toti oamenii au dreptul sa se bucure

de varsta, are dreptul sa invete.

Dizabilitatea nu poate fi un obstacol
pentru ca o persoana sa invete.

Copilul cu dizabilitati are dreptul sa
mearga la scoala in localitatea sa.

E necesar ca toate scolile sa fie
adaptate nevoilor persoanelor cu
dizabilitati si sa le ofere sprijin in
invatare.

Profesorii vor invata sa lucreze cu
persoanele cu dizabilitati pentru a le oferi
0 educatie cat mai buna.

Persoanele cu deficiente de auz si de
vaz vor invata in limbajul care este
potrivit pentru ei.

Pentru tanarul cu dizabilitati vor exista
posibilitati de a-si continua studiile la
colegiu sau universitate.

de cea mai buna stare de sanatate,
inclusiv persoanele cu dizabilitati.

Statul va dezvolta serviciile de
sanatate pentru persoanele cu dizabilitati
in orase, dar si in sate, cat mai aproape
de locul de trai.

Se respecta Conventia atunci cand in
centrele de sanatate exista servicii
de care au nevoie persoanele cu
dizabilitati.

Ele au nevoie de servicii de
diagnosticare, servicii de imbunatatire
a starii de sanatate si servicii care
previn aparitia altor dizabilitati.

Medicii si asistentele medicale vor
respecta drepturile persoanelor cu
dizabilitati.

Ei le vor trata respectuos, le vor
cunoaste nevoile si le vor acorda
ingrijirea medicala necesara.

Copiii si persoanele in varsta cu
dizabilitati au nevoie de o atentie
speciala in ingrijirea sanatatii.

Se va acorda atentie sanatatii
sexuale, atat a femeii, cat si a
barbatului.
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Articolul 26

CENTRU DE REABILITARE

Abilitare si reabilitare

B Persoanele cu dizabilitati au dreptul

la sprijin pentru a trai o viata
independenta, a se dezvolta fizic,
intelectual, social si profesional, a se
integra si a participa deplin in toate
aspectele viefii.

in acest scop, vor fi create servicii si
programe de sanatate, incadrare in
munca, educatie.

Serviciile se vor baza pe nevoile si
abilitatile persoanei cu dizabilitati.
Acestea vor fi stabilite intotdeauna de o
echipa de specialisti.

Persoanele cu dizabilitati vor avea parte
de aceste servicii de la o varsta cat mai
mica.

Se va face tot posibilul ca aceste servici
sa fie disponibile in toate comunitatile,
inclusiv in mediul rural (sate).

Persoanele care lucreaza in aceste
servicii vor fi permanent instruite,
pentru a fi profesionisti.

Statul va asigura informarea
persoanelor cu dizabilitati despre tot

ce este disponibil pentru acestea:
echipamente, tehnologii, servicii si altele,
pentru a putea beneficia de ele.

Articolul 27

22

Dreptul la munca

B Serviciile de stat se vor ocupa, in egala

masura, de dreptul la munca al tuturor
persoanelor, inclusiv al persoanelor cu
dizabilitati.

Statul va crea conditii pentru ca
persoanele cu dizabilitati sa invete si sa
obtina profesia care li se potriveste cel
mai bine.

Orice persoana are dreptul sa-si aleaga
munca pe care vrea sa o faca.

Statul va ajuta persoana cu dizabilitati
sa-si gaseasca un loc de munca.

Dreptul la munca al persoanelor cu
dizabilitati trebuie protejat.

Asta inseamna ca locul de munca va fi
adaptat nevoilor persoanei cu dizabilitati.

De asemenea, persoanele cu dizabilitati
vor putea fi angajate in institutii de

stat si Tn companii private, si vor putea
reveni la serviciu fara probleme dupa o
intrerupere.

Se considera discriminare daca o
persoana cu dizabilitati primeste un
salariu mai mic decat alte persoane
pentru aceeasi munca.

Statul va lua masuri pentru ca
persoanele cu dizabilitati sa nu ajunga
sa munceasca fortate de alti oameni.
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Articolul 28

Sprijinul statului pentru o viata Articolul 29

mai buna (protectia sociala)

Participarea la viata politica
si publica

B Dreptul la o viata mai buna este un B A participa la viata politica a tarii

drept al tuturor oamenilor.

Statul va avea grija ca persoana

cu dizabilitati sa beneficieze de tot
ce e necesar pentru viata: hrana,
imbracaminte, locuinta, apa potabila,

ALEGERI

inseamna sa poti vota si sa poti fi
votat.

Persoanele cu dizabilitati vor fi incurajate
sa participe la viata politica a tarii lor, in
conditii egale cu ceilalti cetateni.

aparate (dispozitive) pentru a se deplasa. S\ - Persoanele cu dizabilitati vor primi

Asigurarea de catre stat a acestor O ) % sprijinul de care au nevoie pentru a

necesitati se numeste protectie sociala. ® putea vota.

Este dreptul persoanei cu dizabilitati de a Ele vor primi materiale informative usor

se bucura de protectie sociala. de inteles, vor fi create si alte inlesniri

de care au nevoie pentru a vota liber.

\/L\/ ‘

Statul va lua masuri concrete pentru .

a proteja de saracie persoanele cu
dizabilitati si familiile lor.

VOT ELECTRONIC

in momentul votarii, persoana cu
dizabilitati are dreptul sa fie ajutata,

ALEGERI dacé cere ajutor.
ALEGE | UN SINGUR CANDIDAT . . g gt
Femeile, fetele si persoanele in varsta CANDIDATUL NR. 1 W] E§te IT?Ort?ntnza perfq[a??rgu (1!Zarbllltat’€|
vor fi sustinute in special pentru a nu CANDIDATUL NR. 2 0O 58 poata VOia In Secret, 1ara a li presata
: N : L sa voteze un anumit candidat.
suferi de saracie. 7 ¥ =
CANDIDATUL NR. 3 ‘,,f‘ >
CANDIDATUL NR. 4 ‘[' 13"

Este uneori necesar ca statul sa ofere
bani (asistenta financiara) persoanei cu
dizabilitati si familiei ei pentru ca ei sa
poata depasi o perioada grea.

Statul va ajuta persoanele cu dizabilitati
sa fie incluse in programe pentru
locuinta si pensie.

Statul va utiliza noi tehnologii care sa
ajute persoana cu dizabilitati sa voteze
liber, in conditii de egalitate cu toti.
Persoanele cu dizabilitati pot activa
in organizatii, asociatii sau partide
politice.

Ele se pot alatura organizatilor
infiintate de persoane cu dizabilitati,
pentru a vorbi in numele lor in tara sau
peste hotarele tarii.
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Articolul 30 Participarealaviata culturala, Articolul 31 Adunarea datelor
activitati recreative,timp liber si sport

W Tarile care au semnat Conventia

B Tara care a semnat Conventia va lua trebuie sa cunoasca cate persoane cu

masuri ca persoanele cu dizabilitati sa
poata participa la viata culturala a tarii
in care traiesc.

La fel, programele TV, filmele si piesele
de teatru vor fi transmise si in limbaje in
care comunica persoanele cu dizabilitati.

dizabilitati sunt si ce nevoi au acestea.

Aceasta informatie va fi utilizata pentru a
fi de ajutor persoanelor cu dizabilitati.

Articolul 32 Tarile trebuie sa lucreze impreuna

B Teatrele, muzeele, cinematografele,

adaptate pentru ca persoanele cu
dizabilitati sa poata sa le viziteze.
Vor exista rampe de acces catre

Conventia sa lucreze impreuna pentru
ca persoanele cu dizabilitati sa se simta
bine in tara lor.

monumente si locuri de cultura. . R y
’ Tarile vor lucra impreuna cu persoanele

® Persoanele cu dizabilitati vor putea cu dizabilitati pentru a afla nevoile lor.

organiza si participa la activitati de

odihna, de timp liber si sportive de orice _ .
nivel. Articolul 33 Respectarea Conventiei

Statul le va oferi acces egal la sali de
instruire, antrenamente si la alte resurse

necesare. ® Tarile, impreuna cu persoanele cu

dizabilitati, vor avea grija ca aceasta

Copiii cu dizabilitati vor avea acces Conventie s fie respectata de toti.

egal la joaca, activitati de timp liber si
sportive desfasurate in scoli, dar siin
afara lor.

B Fiecare tara va avea un grup de oameni
responsabili care sa urmareasca ca
aceasta Conventie sa fie respectata de
toti.

B Vor fi create conditii ca persoanele
cu dizabilitati sa-si dezvolte si sa-si
foloseasca imaginatia, creativitatea,
inteligenta pentru binele societatii.
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